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Profiel Mariëlle Noortman-Dubbelman 

  

”Het is mijn overtuiging dat ieder mens unieke kwaliteiten heeft. Het is mijn ervaring 

dat het niet altijd lukt deze op eigen kracht helder te krijgen en te ontwikkelen. 

Iedereen heeft de kwaliteit om te stralen, op zijn of haar manier te excelleren.           

Het is mijn passie mensen hierin te laten slagen”. 

Mariëlle Noortman is oprichter van Het Energiebedrijf. Een coaching- en trainingbureau 

dat werkt vanuit de gedachte dat elk mens kan putten uit een energiebron. Elk leven 

kent fasen waarin deze bron wat uit beeld raakt of aangevuld moet worden. In deze 

processen begeleidt Het Energiebedrijf mensen graag. Mariëlle is verbonden aan 

Optimaal Talent B.V. en is gespecialiseerd in maatwerk met als doel mensen en 

organisaties optimaal te laten functioneren door middel van coaching & training. De 

laatste jaren heeft zij zich toegelegd op persoonlijke coaching en loopbaanondersteuning. 

Zij heeft ruim 15 jaar ervaring in diverse organisaties, branches en functies.  

Kernwoorden: 

Mensgericht en emphatisch. Open, begripvol en confronterend. Snel doordringen tot de 

kern en van daaruit positief, opbouwend toewerken naar balans in werk en privé. Elk 
traject laat zich typeren als een reis met als bestemming het optimale uit jezelf.  

Zij wordt door opdrachtgevers en cliënten gezien als betrokken, positief en pragmatisch, 
gedreven, humoristisch, scherpzinnig en enthousiast in haar vak.  

Motto en passie: 

Mensen laten ontdekken waar ze toe in staat zijn. Hoe bepaalde patronen en 

karaktereigenschappen hen vormen, belemmeren èn stimuleren. Het aanpakken van 

blokkades en het richten van hun energie op het bereiken van doelen, zowel privé als in 
hun carrière. Deze groei stap voor stap, telkens opnieuw meemaken, is mijn passie. 

Specialisatie: 

 Coaching en loopbaanondersteuning 

 Reïntegratie en outplacement 

 Energiemanagement 

 Trainingen persoonlijke effectiviteit en communicatieve vaardigheden 
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In vogelvlucht 

 Coach bij Optimaal Talent BV 

 Consulent landelijk Poortwachtercentrum Zuid Hollandse Eilanden (Hoekse Waard, 

Goeree Overflakkee en Voorne Putten). Het is een initiatief van het Ministerie van 

Sociale Zaken 

 Oprichter van Het Energiebedrijf 

 Gekwalificeerd in Energetische coaching, Soare 

 Manager Marketing & Communicatie Olympia Uitzendbureau 

 MBA Top Class afgerond, Mercator opleidingen 

 Manager Human Resources a.i. Olympia Uitzendbureau 

 Manager Woonzaken bij Woningbouwcorporatie Woonlinie 

 Coach en organisatieadviseur bij Zeelenberg Adviesgroep 

 Gekwalificeerd als coach, Sonnevelt opleidingsinstituut 

 Gekwalificeerd als organisatieadviseur, Sioo Utrecht 

 Docent aan de Hogeschool Breda, MER, Massacommunicatie en PR 

 Gastdocent aan de Universiteit van Utrecht 

 Doctoraal behaald in Communicatiemanagement, beleid en organisatie, UU 

 Gediplomeerd en gecertificeerd in diverse specialisaties binnen het vakgebied 

 


